
 

 

 

 

   

ビーンズから見える山々の木々が赤や黄、オレンジへと少しずつ姿を変え始めてきました。日中はぽかぽか

としたお日さまが温かく感じられるほどの朝晩の冷え込み。晩秋の気配を感じられる今日この頃ですね。 

今月は、ビーンズファームで収穫をしたさつまいもを使って食育をしました。今年はシンプルに蒸す・焼くにし

ました。ホクホクのお芋を触ったり、匂いを感じたり、お芋のあたたかみを感じることができました。 

また、秋の個別製作では、さつまいものちぎり絵を取り入れ、手先の微細運動を意識して取り組みました。 

今年も残り 1 ヶ月となりました。12 月もクリスマスやお正月の準備などこどもたちに季節を感じてもらえる

楽しい企画を考えていますので楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月の活動 

 ビーンズだより 

１１月の作品 さつまいもに 

お顔があってかわいい♡ 

さつまいものちぎり絵 


