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・お出かけの日

市内の公共施設や外遊びなど、色々な場所へお出か

けします。

・運動遊びの日

室内や戸外での軽運動や、音楽に合せて運動するリ

トミックなど、

沢山体を動かします。

・作成の日

簡単な工作や少し細かな制作など、道具の正しい使

い方、手先の微細運動の向上など、楽しく作る事に

取り組みます。

・お誕生日会

お誕生日のお友達をみんなで一緒にお祝します。

※その日の天候などにより予定が変更になる場合が

ございます。

日 月 火 水 金 土木


